Producto “Mi Sello” del Correo Uruguayo

El dia 16 de diciembre de 2024 se llev a cabo la ceremonia de descubrimiento
del Sello personalizado creado por el Correo Uruguayo, en alusion al 65°
Aniversario de creacion de nuestra Institucion. Contamos con la presencia de
los Sres. Vicepresidente y Director de ese organismo para su presentacion.
Compartimos una velada muy agradable junto a Sres. Directivos, Socios,
representantes de Instituciones amigas e invitados especiales.

Acontinuacion, les presentamos con mucho orgullo el disefio del Sello, donde quedé
estampado nuestro emblema, el Roble “Quercus Robur”, declarado de interés
departamental y del cual estamos felices de ser custodios de su conservacion.

En el marco de la 31* Edicion del Dia del
Patrimonio “Bicentenario en todos los
pagos”, tuvimos el placer de abrir
nuestra Sede al pablico en general, los 7
dias 04y 05 de octubre, recorriendo el §
Parque donde se encuentra nuestro &
emblema institucional, el Roble
“Quercus Robur” de 160 afios de vida,
el ejemplar més grande del pais, B8 L™
declarado de interés departamental por x iy
la LM. Se realizaron visitas guiadas a H é /.

cargo de los Sefiores Directivos,
haciendo entrega de un folleto con la
historia que hemos recabado del predio.
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3. Alojamiento para Socios y familiares directos

Como todos los anos el Alojamiento se vio colmado nuevamente con Estudiantes
provenientes de todo el pais. Se recepcionaron inicialmente 18 solicitudes de cupos. A
continuacion, se nombran los 12 jovenes que permanecieron en el presente afio, 7
caballerosy 5 damas.

Nombre Departamento Carrera
1 Robert Ellis Cerro Largo Ciencias
2 Brayan Felix Soriano Medicina
3 Elias Lopez Soriano Fisioterapia
4 Cristofer Mello Rivera Football
5 Fabian Diaz Salto Economia
6 Gaston Segovia Treintay Tres Terciaria UTU
7 Agustin Olivera Rocha Medicina
8 JessicaMederos Durazno Derecho
9 Julieta Correa Soriano Medicina
10 Tiago Silva Tacuaremb6 Medicina
11 Sofia Alvez Rivera Odontologia
12 LenaLemes Rivera Lic. en Sistemas

En el transcurso del afo, se realiz6 el mantenimiento de las instalaciones. Se adquiri6
1 calefon de 30 It para los ducheros de damas, 1 tv de 32 “para el hall y 2 estufas
halogenas para las habitaciones. Se repar6 labomba de agua que abastece al Edificio.
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G. Gestion de las Colonias de Vacaciones. 2. Complejo “Palmeras de Merin” - Laguna Merin

1. ColoniaVacacional de Piridpolis. Se dispone de 12 Apartamentos completos con capacidad para 2, 4, 5y 6
personas, que incluye ropa de cama, aire acondicionado, Internet, TV cable y

El edificio de 3 plantas, ubicado a la entrada del balneario, dispone de 21 parrillero individual y estacionamiento.

habitaciones con cama matrimonial y cucheta, ropa de camay baiio privado. En En lo referente al mantenimiento, se realizaron tareas de conservacion, se

el ultn,no. piso, se encuentra el saloq ,comedor y cocina equ1pad,a, con vista repusieron utensilios, electrodomésticos y ropa de cama.
panordmica a la playa y sierras. También cuenta con una sala de té en el patio

trasero. Trabajos realizados:

En lo que respecta al mantenimiento y mejoras del lugar, se llevaron a cabo - Secolocd carteleria con el logo y denominacion del Complejo.
varias reparaciones de pintura, electricidad, cerrajeria, sanitaria, poda de - Sereemplaz6 labomba de agua.
follaje, limpieza y acondicionamiento de los pozos sépticos, asi como el - Secolocaron 3 juegos infantiles.
reacondicionamiento de los aires acondicionados. - Serecambiaron 6 tapas de WCy 6 duchas higiénicas.
- Secompraron 10 juegos de sdbanas.
Trabajos detallados: - Seadquirieron4TVde32”.
- Se colocaron ducheros. - Serecambiaron 3 bajo mesadas de cocina.

- Se comprd un lava-secarropas de 10 kg.

- Seadquirieron 2 microondas.

- Secolocaron 4 extractores de aire de cocina.

- Se compraron diversos materiales de electricidad para el mantenimiento de

- Serepar6 el porton del garage.

- Seinstal6 un aire acondicionado de 12000 btu en el salon comedor y se
repararon los 2 aires acondicionados restantes.

- Seadquirieron 12 juegos de cortinas black out paralas habitaciones.

- Serealizo limpiezay desinfeccion del tanque de agua. todos los Apartamentos.
- Sefumigaron las instalaciones. Se colocaron monocomandos en las duchas Les recordamos que se mantiene el convenio con el Hotel “Laguna Merin”; ubicado
exteriores de caballeros. a 2 cuadras de distancia; donde podran obtener descuento en su Restaurant, asi

como paradisfrutar de sus piscinas; una climatizadayotra al aire libre.
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3. “Complejo Los Azahares” - Termas del Daymén 4. Cabanas en Parque Nacional “Santa Teresa”

Estd compuesto por 12 Apartamentos completos con capacidad para 2, 4y 5
personas, contando con ropa de cama, aire acondicionado, Internet, TV cable,
parrillero en planta bajay estacionamiento techado.

En lo referente a la conservacion del lugar, se realizaron tareas de
mantenimiento, se repararon y repusieron diversos electrodomésticos, asi como
ropade cama.

Trabajos realizados.

- Mantenimiento de fachada del edificio y de los apartamentos.

- Serealiz6 camineria de material en los pasajes a los Apartamentos
Nos. 1,2y lavadero.

- SecompréunaTVde32”.

- Seadquirieron 2 ventiladores.

- Sereacondiciond el estacionamiento (con maderas con protector
ytejido sombra).

- Se compraron 2 estufas.

- Seadquirio unasecarropas de 7 kg.

Playas en el Parque Nacional Santa Teresa

Se dispone de 6 cabanas; 4 unidades para 4 personas y 2 con capacidad hasta 6
personas, equipadas con todo el confort (ropa de cama, hogar a lefa, aire
acondicionado, TV cable, parrillero y estacionamiento techado individual).

En cuanto a la conservacion de las instalaciones, constantemente se les realiza
mantenimiento. Se adquirieron varios electrodomésticos, utensilios de cocina y
ropade cama.

Trabajos realizados

- Sefumigaron las 6 cabanas.

Se cambiaron los monocomandos del bafio y cocina de la Cabaia N°2.

Se colocaron mosquiteros en ventanas y puertas de todas las cabaias.

Se realiz6 limpieza de todos los pozos sépticos.

Se realiz el recambio del cerco perimetral del estacionamiento, colocando 14
postes de madera.
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5) Anotaciones y sorteos para las Colonias de Vacaciones

en temporada alta

Piridapolis

Anotaciones: del 01 al 15 de diciembre de 2025 para:

- Colonia Vacacional de Piriapolis.
- Complejo “Palmeras de Merin”.
- Cabanas en Parque Nacional “Santa Teresa”.

- 17 de diciembre de 2025 hora 15:00 para Enero 2026.
- Piridpolis.
- Palmeras de Merin.
- Cabanas PN. “Santa Teresa”.

-13 de enero de 2026 hora 15:00 para Febrero 2026.
- Piridpolis.
- Palmeras de Merin.
- Cabanas PN. “Santa Teresa”.

Anotaciones para el Complejo
“Los Azahares” -
Termas del Dayman:

Para Diciembre 2025 - Enero, Febrero y Marzo 2-626:
03 de noviembre de 2025 hora 14:00.

Para Abril, Mayo, Junio y Julio 2026
02 de marzo de 2026 hora 14:00.

Para Agosto, Setiembre, Octubre y Noviembre 2026:
01 de julio de 2026 hora 1400.

Les recordamos que nuestras Colonias de Vacaciones se encuentran a su disposicion los 365 dias del afio.

Se exhorta encarecidamente que eviten concurrir con mascotas,

debido a medidas de higiene y convivencia. Se agradece la comprension de los Sres. usuarios.
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H. Profesionales que integran el Equipo Asesor de la
Institucion.

- Asesorfa Juridica: Dr. Alvaro Varela.

- Asesoria Contable: Contadora Piblica Marianela Lopez.
- Asesoria Notarial: Escribana Piblica Carina de Leon.

- Asesoria Edilicia: Arquitecta Victoria Cedréz.

I. Fondo Solidario.

Su cometido es brindarle apoyo economico a aquel Sr. Asociado que requiera
tratamiento médico en el exterior del pais, tanto para €l como para su conyuge o hijos
menores de edad. El monto del mismo se encuentra regulado por la Asamblea
General Ordinaria.

J. Deinterés.

1. Ayudas ortopédicasy de rehabilitacion.

Se cuenta con un amplio stock de las mismas; en el caso de no contar con lo
solicitado, se alquila la ayuda ortopédicay el monto del alquiler es solventado 50% por
el Sefior Socio y 50% por la Institucion, acorde al convenio vigente con Ortopedia
Uruguaya, con precios muy accesibles, tanto en alquiler como en compras, contando
con 4 sucursales distribuidas en Montevideo.

2. Servicio de Acompaiante en Sanatorio SUMECO.

El C.S.0.E. apoya a sus Sefiores Asociados y Conyuge con 48 horas anuales de dicho
servicio, en el Departamento de Montevideo, en forma totalmente gratuita. En el
presente ejercicio, la Institucion realizé una inversion de U$S 10.879 (diez mil
ochocientos setenta y nueve dolares americanos) por 1709 horas usufructuadas por
nuestros Sefores Asociados.

3. Consultorio Odontoldgico en laSede.

Acargo de la Sefiora Odontéloga Gabriela Fros.

Por una pequeiia cuota mensual adicional, los Senores Socios y familia tienen acceso
aun servicio Odontologico completo. Por consultas: Cel. 095 416 804 y en Secretaria
de laInstitucion.
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4. Consultorio Psicoldgico — Psic. Cecilia Ramos. .
6. Colaboraciones

Los Sefiores Socios y familia cuentan con asesoramiento bonificado en el valor de la

consulta. Por consultas: Cel. 099.386.622. Como es nuestro placer, afio tras afio colaboramos con donaciones y premios a
diferentes Instituciones Militares y Civiles. En el presente ejercicio se
5. Convenio con Grupo Life - 23 Residenciales para el otorgaron los siguientes:
Adulto Mayor en Montevideo - 3lapiceras Parker para el Ler. Puesto de los Cursos de Pasaje de grado de
Capacitacion y Perfeccionamiento para Clases y de Basico y Avanzado para
Direccion Barrio  Teléfono Sub-Oficiales de la E.S.0.E.
01 Nazareth Maldonado 1474 esq. M. Trueba | Centro 24124540 - 1lapiceraParker para ler. Puesto en el Curso de Aprendiz de Miisico Militar de
02 Sol de Otofio Maldonado 1487 esq. M. Trueha Centro 24102359 laE.MUS.E.
03 Cala Prudencio de Pena 2521 Parque Batlle | 27051007 - Estadias en las Colonias Vacacionales de Piridpolis, Laguna Merin, Termas del
04 Dos Lunas Canelones 1276 esg. C. Quijano Centro 29033081 Daymany Cabaiias en PN.”S.T.”
05 Altos de Boulevard | Buar. Artigas 2188 _ Tres Cruces | 24876117 - Utilizacién del Salén Principal de la Sede a beneficio del Bingo solidario parala
06 Dos Soles Dr. A. Turene 3322 esq. M. Vidal La Blanqueada | 24812120 Escuela Especial N° 203 “Maria Eloisa Etchegoyen de Lorenzo”, abocada ala
07 Cuatro Estaciones | Rep. del Salvador 2968 y Navarra | Parque Batlle | 24879453 atencion de ninos y adolescentes con diversas discapacidades.
08 Remanso Jaime Cibils 2848 esq. . Cantera | La Blanqueada | 24872181
09 Garibaldi Avda. Garibaldi 2827y C. Cantera | La Blanqueada | 24809813 Sorteo de fin de ano
10 Casa Campo Gurdizahal 1634 esq. Rivera Carrasco 26045753 7. Sorteos para los Senores Asociados.
11 Casa Flora French 1726 Carrasco 26051486 La Comision Directiva tuvo la iniciativa de premiar, a través de sorteos, a los Senores
12 Setiembre Dr. M. Cassinoni 1285 esq. Chana | Corddn 24019729 Socios que estén al dia con la cuota social. Los mismos fueron publicados por las
; . , redes y pagina web.
13 Hno. Sol, Hna. Luna | J. E. Rodd 23.82 esq. Buar. Artlgas Cordon 24004893 Sorteo del Dia de los Nifios - iFelicitaciones a los ganadores!
14 Toscana Av. Centenario 3076 esq. Asilo La Blanqueada | 24803348
15 Siena Libertad 2840 esq. Massini Pocitos 27092867 s bty = &, o Sortess y Preirins ra nuesiros Sacies
16 La Serena B de Octubre 2856 esy.J. Cbis | La Blanqueada | 24802656 3 » el TIT 3 ub Ofcile
17 Angeles Guand 2015 esq. Pablo de Maria | Corddn 24010149 ' - SORTEO R E"m'm
18 Las Condes Palmar 2644 esq. Brito del Pino Parque Batlle | 27075499 SORTEO
19 M(_)ntpellier Dr. Luis A. de Herrera 1112 Pocitos 26238906 Saaier e . adoros b wadon cod
20 Saint Rémy José Marti 3118 Pocitos 27075819 e A ¢ o Aavo
21 De los Pocitos Echevarriarza 3333 yPdelaluz | Pocitos 26280267 3 Anotate a1 2308 7707 e oo
nss 3 visrnes + Gocho Atllia Cabresa
22 Del Parque 21 de Setiembre 2387 y J. de Viana | Parque Rodd | 24180155 I&ﬁ 13319 hs LTSI B gt S I St e
23 Marsella Joaquin Niiiiez 3082 esq. Guipizcoa | Punta Carretas | 27119990 fe E:;L ﬂﬁ f;m T grn ; ﬁé:;f%ﬁ:p::::mnmn
-'3‘1 anos & paches an Colonia Vacecions do
Para mayor informacion, Sra. Marfa Laura Silveira - Cel. 092 519 008 SakI henisi o dn 5 R wetacmsl | @
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e Asociacion de Retirados y Pensionistas Militares de las FF.AA. “Sgto. Francisco
8. Convenios y beneficios con Instituciones de los Santos” de Rocha.

Amigas y Privadas

- Asociacion de Retirados de las FFA.A. de Tacuarembod.

- Centro “33 Orientales” de Retirados y Pensionistas Militares de Colonia.

- Centro de Retirados y Pensionistas de las FF.AA. de Chuy.

- Centro de Retirados y Pensionistas del P/S de las FFAA. de Lavalleja
“Alfredo Tabeira”.

- Centro de Retirados y Pensionistas Militares de Maldonado.

- Centro Mutual de Retirados Militares “S/0 May. Zelmar Montejo” de Rivera.

- Circulo Militar de Retirados y Pensionistas del P/S de las FFAA. de Pando.

- Auto Mecanica “Lancaster - Servicio mecanico - Cel. 099503213.

- Clases de Yoga en la Sede social - Cel. 094510165.

- Clases de Inglés — Cel. 099828156.

- Clinica Integral — Kinesiologia, acupuntura y masajes - Tel. 23594410.

- Estudio del Arbol Genealdgico — Cel. 094128508.

- FAR. Seguros Automotores — Cel. 096829516.

- Hotel “Laguna Merin”.

- Grupo Life — 23 Residenciales para el adulto mayor en Montevideo

- CACCS.OE.. Cel. 092519008.

- Circulo de Sub Oficiales. - LM.G. — Servicio Médico a domicilio — Cel. 092414142.

- Centro de Sub Oficiales Navales. - Ministerio de Turismo — Uruguay Natural.

- Centro de Sub Oficiales de la Fuerza Aérea. - Pedicura y Manicura Roma Olivera a domicilio — Cel. 097022515.
- Centro de Sub Oficiales de la Policia del Uruguay. - Todo Optica — Tel. 23561582.

- Asociacion de Retirados del Personal Subalterno de las FF.AA. de Toledo. - Ortopedia Uruguaya.

- Asociacion de Retirados y Pensionistas del Personal Subalterno de San José. - SUMECO — Servicio de Acompafantes en Sanatorio en Mdeo.

- Asociacion de Retirados y Pensionistas Militares de Artigas. - Telectronica — Reparacion de televisores y programacion.

Tel. 24096326.
- Asociacion de Retirados y Pensionistas Militares “12 de Octubre” de Durazno. ?
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9. Beneficios a los Senores Asociados

- Alojamiento para Sres. Asociados y familiares directos del interior del pais.

- Asesoria Juridica y Notarial.

- Ayudas ortopédicas (bastones, sillas de rueda, muletas, etc.)

- Biblioteca.

- Comedor Social.

- Consultorio Odontoldgico.

- Consultorio Psicoldgico.

- Fondo Solidario.

- Salones climatizados para eventos hasta 200 personas equipados con Discoteca,
iluminacion, vajilla y cristaleria.

- Ofrendas Florales.

K. Conclusion

La culminacion de este ejercicio, el cual ha sido muy fructifero, mantuvo a la
Comision Directiva trabajando activamente en pos de los Sres. Socios y familias.
Lo cual se vio reflejado en la satisfaccion de quienes disfrutaron las instalaciones
de las Colonias de vacaciones y alojamiento en la sede. Muchas gracias por
hacernos llegar su conformidad con la atencién y servicios brindados.

Lalabor de los Sres. Consules y Delegados es de gran valor institucional, ya que, a
través de ellos, se mantiene el nexo con los Sres. Asociados en todo el pais.

En recuento, hemos cumplido con los objetivos planeados y con los desafios que
han ido surgiendo a lo largo del afo. Y se ve reflejado en la satisfaccion de los
Sres. Socios, que nos hacen llegar sus opiniones y sugerencias, asi como
felicitaciones por la gestion realizada.

/LARGA VIDA AL CENTRO DE SUB OFICIALES DEL EJERCITO!
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Es nuestro placer hacer llegar nuestro saludo
afectuoso y agradecimiento a los Sefiores Consules
de todo el pais y a los Delegados de las Reparticiones
Militares que permanecen a las 6rdenes, haciendo
de enlace entre [a Institucion y los Sres. Asociados.
Como Presidente de la Institucion, destaco, como
siempre, el trabajo en equipo de los Sefores
Directivos que fueron elegidos por todos ustedes,
quienes mantienen su compromiso de dar lo mejor
de si para cumplir con los objetivos trazados por la
ListaN°1.

A todos los funcionarios de la Institucion, les
agradecemos por su labor en cada puesto de trabajo,
siempre a disposicion de los Sres. Socios y familia.

A toda nuestra masa social, les deseamos hacer
llegar nuestro agradecimiento por confiar en
nuestro trabajo y por formar parte de esta enorme
familia que es el Centro de Sub Oficiales del Ejército.

MUCHAS GRACIAS A TODOS LOS QUE FORMAN
PARTE DE NUESTRA QUERIDA INSTITUCION.

S/0 May.

Presidente




